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以弗所書讀經 

第七篇  一個新人 

讀經：以弗所書二章 11～15，四 22〜24，西三 10〜11 

壹、 前言 

    上一篇給我們看見一幅我們本性光景的圖畫。本篇我們要看見，我們根據我們的身分而有

的地位。由於我們犯罪的性情，我們原是在死的光景裡，根據我們的身分，我們原是遠離神、

基督、神的國度、神的祝福、神的應許、和一切與神有關的事物。但如今靠著基督的血，我們

這從前遠離的人，如今得以親近，並在基督的肉體裡，廢掉了那規條中誡命的律法，拆毀了中

間隔斷的牆，把兩下在祂自己裡面，創造成一個新人。 

貳、 從前遠離如今親近 

一、 在肉身上是外邦人，稱為未受割禮的 

1. 按照我們的身分，我們在肉身上是外邦人。神所以創造要成就祂定旨的人，原是純潔

的，沒有罪或任何消極的攙雜。祂所造的是人的身體，不是肉體，但是當罪進到人的

身體裡以後，身體的性質就改變，成了肉體。墮落的人是照著肉體而活，不是照著靈、

良心或理性而活。因為在神的眼中墮落的人成了肉體，所以聖經說：『凡屬肉體的人，

都不能本於行律法在神面前得稱義。』（羅三 20） 

2. 因為人整個成了肉體，人就受了破壞，但為了成就神的定旨，神就進來，從墮落的人

類中呼召出一個族類─亞伯拉罕和他的子孫，吩咐他們受割禮，就是除掉他們的肉體。

割禮使他們與其餘的人截然不同。他們稱為受割禮的人，就是從墮落光景中分別出來

的人。其餘的人類稱為未受割禮的，就是留在墮落光景中的人，就在肉身上成了外邦

人。我們還未在基督裡以前，就是屬於這一類。 

二、 與基督無關 

十二節說：『那時，你們在基督以外。』神給祂選民一切的福分，都具體的在基督裡面，
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而基督是從以色列人，受割禮的人中間出來的。我們未受割禮的外邦人，既與以色列

人分開，就在基督以外，與基督無分無關。 

三、 和以色列國民隔絕 

十二節也說，我們是『和以色列國民隔絕』。『國民』在這裡是指神選民的公民權，如

神的治理、祝福、同在等。人類因著墮落，喪失了神在創造裡定意給人的一切權利。

神呼召亞伯拉罕，藉著割禮，將祂的選民帶回到這一切的權利裡。但未受割禮的外邦

人，仍然和這些權利隔絕。 

四、 在所應許的諸約上是局外人 

神的諸約就是祂的應許。祂的應許乃是祂的話，應許要白白的為祂的選民作一些事。

神的應許經過必需的手續，得着法定，就成了有束縛力的約。必需的手續就是主耶穌

的死，為叫我們的罪得赦免。主應許祂要在十字架上流血，使我們的罪得著赦免。藉

著祂流了寶血，赦免的應許就得了法定，就成了約。在我們得救以前，在神所應許的

諸約上乃是局外人。 

五、 在世上，沒有指望，沒有神 

我們原是『在世上』的。世界是撒但的系統，與以色列國民相對。我們得救以前活在

世上，沒有指望讓我們期待，也沒有神給我們享受，那就是我們追求屬世娛樂的原因。

在世上我們追求罪中之樂，想要找著滿足。然而，教會已經從這樣可悲的光景和地位

中產生出來。神已經救我們脫離那種光景，使我們成為基督身體的肢體。現今我們是

神的傑作，我們有新的光景、新的地位、新的性情、和新的身分。 

六、 從前遠離，如今得親近了 

1. 我們既與基督所出自的以色列國分開，就與基督分開，與祂無分無關。就是遠離基督，

遠離神應許的諸約，我們就是遠離神和祂一切的福分。十三節開頭的『但如今』指明

我們如今既有指望也有神。我們不再在世界裡，乃是在基督耶穌裡。在基督裡，我們

已經親近了。我們不僅與神得親近，也與基督、以色列、和神的應許並祂一切的福分

得親近。我們已經從我們先前的身分遷移到基督裡。因著我們新的地位和身分是在基

督裡，我們就不再遠離了。 

2. 十三節說到，我們靠著基督的血，已經得親近了。這意思是說，我們不僅在基督裡，

也在基督所成功的救贖裡。從我們先前的身分遷移到我們在基督裡的新身分，實際上

是靠基督的救贖所完成的。當基督在十字架上為救贖我們流血時，祂的血就帶我們脫

離那個低的身分。如今我們靠著基督的血，已經得著遷移；我們是在基督裡，在諸天

界裡，因此，我們與神得親近。 
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參、 拆毀了中間隔斷的牆 

一、 基督是我們的和平 

論到基督，二章十四節說：『祂自己是我們的和平。』這裡的『我們』是指猶太人和外

邦信徒。由於人類的墮落並被選族類的蒙召，以色列人和外邦人有了隔離。藉著基督

的救贖，這隔離已經除去。現今，在救贖的基督裡，兩下乃是一；祂是一的聯索。 

二、 基督拆毀中間隔斷的牆 

1. 中間隔斷的牆就是那規條中誡命的律法 

a. 十四節說到中間隔斷的牆。這中間隔斷的牆，就是『那規條中誡命的律法』，乃是因

人的肉體而立的。這些規條的第一條是割禮，割除人的肉體。割禮成了中間隔斷的牆，

因為祂造成受割裡的猶太人和未受割禮的外邦人之間主要的區別。這個區別，成了猶

太人和外邦人之間的仇恨。 

b. 摩西的律法有兩種誡命：道德的誡命，以及儀式的誡命。割禮和飲食條例的誡命是儀

式的誡命。猶太教的三個主要規條是割禮、守安息日和飲食的條例。這些條例是猶太

教的三大支柱。主耶穌在地上時，拆毀了守安息日的支柱。在祂盡職的那幾年裡，祂

藉著在安息日醫治病人，刻意干犯安息日，猶太人因此大受激怒。然後彼得又帶頭打

破了飲食的條例，藉著打破飲食的條例，猶太教的另一根支柱也拆毀了。接著，使徒

保羅又拆毀了割禮的支柱。 

c. 我們必須記住道德的律法和儀式的律法之間的不同。道德的律法永遠不會廢除；今世

不會，千年國不會，永世也不會。相反的儀式的誡命不是永久的。保羅所說中間隔離

的牆，是指規條中誡命的律法，就是關乎割禮、安息日、飲食的儀式誡命。儀式誡命

的律法，是猶太人和外邦人中間隔斷的牆。任何規條或儀式，都是中間隔斷的牆。 

d. 我們必須謹慎，不要把任何規條帶到教會生活中，因為所有的規條都是殺死人的。有

些人也許喜歡在聚會中喊叫，有些人則喜歡安靜；喊叫或安靜很可能就造成了規條，

這些規條不僅造成分裂，也造成仇恨。我們可能喜歡某些作法，但我們不該堅持。我

們若堅持某種特殊的作法，我們就會把牠造成規條，而產生間隔。因此，我們必須沒

有任何規條，在基督的十字架上，所有的規條都廢掉了。 

2. 在肉體裡 

以弗所二章十五節說，基督『在祂的肉體裡』廢掉了那規條中誡命的律法。人既成了

肉體，因而遠離神和祂的定旨，神就命定祂的選民受割禮，除去肉體。這規條是因人

的肉體而立的。基督被釘十字架是在肉體裡。祂被釘死時，祂的肉體，就是殿裡把聖

所和至聖所分隔的幔子所預表的，裂開了（來十 20）。基督藉著在十字架上拆毀了中

間隔斷的牆，就成了和平。 
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3. 藉著廢掉那規條中誡命的律法 

基督藉著廢掉那規條中誡命的律法，拆毀了猶太人和外邦人中間隔斷的牆。當祂被釘

在十字架上時，一切的規條也都被釘在那裡。規條是生活和敬拜的形式或作法。每一

個民族都有自己的生活方式。我們必須謹慎，不要把我們生活或敬拜的形式弄成規條。

同時，我們也不該把別人所作的當作規條。我們若都這樣實行，就不會有難處。人與

人之間的不同，開始於巴別，在神的經綸裡，在教會生活中，我們必須勝過巴別。我

們這些蒙救贖並在教會中的人，已經遷到基督裡，並在教會生活中。拆毀中間隔斷的

牆是為著新人、神的國民、神的家人、以及神居所的建造。我們若持守我們的不同，

就不可能有這四方面的教會生活。為著教會生活的緣故，一切的不同都必須踩在我們

的腳下。 

肆、 兩下創造成一個新人 

一、 廢掉規條 

1. 基督死在十字架上時，不僅對付了罪、舊人、撒但和世界，也對付了規條（羅八 3、六

6、來二 14、約十二 31、弗二 15）。在十字架上，基督在祂的肉體裡廢掉了規條中誡

命的律法，就是不同的生活或敬拜方式，祂才能在自己裡面創造一個新人。 

2. 猶太人和外邦人因著隔離的規條，被隔離到極點，基督藉著在祂的肉體裡廢掉隔離的

規條，並藉著猶太和外邦信徒創造成一個新人，而在所有的信徒中間成就了和平。猶

太人和外邦人兩下在基督裡，因著神聖的素質，已經創造成一個新的實體，就是一個

團體的人－教會。 

二、 教會最高的一面 

1. 教會是『艾克利西亞 ekklesia』，就是蒙神呼召之人的聚集或會集；弟兄會強調教會的

這一面，甚至把它繙為『會眾 assembly』。教會也是神的家或家庭（提前三 15）。教會

更是基督的身體（弗一 23）。 

2. 『教會是一個新人』，是對教會最高的領會。 

a. 基督徒在會眾、聚集裡的關係並不十分相近，在家庭中、在家裡則較為相近、親密。

然而我們不僅是神家裡的一分子，也是基督身體上的肢體；在身體裡，肢體之間的關

係又更為親近。因為會眾或家人有時還會彼此分離，但是身體上的肢體不能與身體分

離。 

b. 家庭比會眾更為親密，身體比家庭更高，而新人比身體還要高；因此，就著新人來說，

我們是來到教會最高的一面。 

三、 神的目的是要得著一個團體的人 
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創世記一章廿六節：『神說，我們要照著我們的形象，按著我們的樣式造人（單數），

使他們（複數）管理…。』這啟示神的目的總是要得著一個集體的人；因著人（舊造）

墮落受了破壞，神需要得著一個新人。為要產生新人，基督要藉著十字架對付罪、舊

人的墮落天性、撒但、世界，和最攔阻神得著新人的『規條』。規條被釘在十字架上，

不是為著赦免、聖別、勝過撒但，祂不是為著完成救贖或分賜生命，乃是為著將猶太

人和外邦人兩下創造成一個新人。 

四、 在基督裡創造成的新人 

基督在祂的肉體裡藉十字架的釘死了結了消極的事物，並廢掉了規條中誡命的律法；

同時在復活裡成為賜生命的靈，分賜生命，帶進積極的事物…把猶太人和外邦人兩下

在祂自己裡面創造成一個新人。 

五、 基督作新人的素質 

1. 『在祂自己裡面，創造成一個新人』，指明基督不僅是一個新人（教會）的創造者，並

且是這一個新人得以創造的範圍和憑藉，祂更是這新人的元素。在舊造裡，神並沒有

將祂的性情作到祂的造物裡，甚至也沒有作到人裡面；然而，在新造裡基督將神的性

情作到人性裡，使神性與人性成為一個實體，創造了一個新人，就是教會。 

2. 我們需要禱告，好得著清明的心思，看見我們不僅在十字架上被了結，也藉著這個了

結遷到基督裡，在祂裡面，祂用神聖的素質，把我們創造成一個新人。我們若信基督

死在十字架上除去我們的罪，我們也必須信：藉著祂的死，我們已經被放在祂裡面，

用祂神聖的素質，被創造成一個新人。 

六、 穿上新人 

我們既已在基督裡被創造成一個新人，以弗所四章廿二～廿四節告訴我們：要脫去舊

人，並且穿上新人。四章廿三節，『而在你們心思的靈裡得以更新』。這指明，在我們

心思的靈裡得以更新就是穿上新人。讓我們那與聖靈調和的靈，成為我們心思的靈，

意思就是讓靈來指引、管制、管理且佔有我們的心思，也就是管理我們的全人，藉著

這靈，我們穿上新人。 

七、 一個漸進的過程 

穿上新人不是一次永遠完成的，這是我們基督徒一生中漸進的過程。我們需要天天藉

著那靈管制我們全人，並更新我們的心思而穿上新人。每一次我們這人的一部分被更

新，我們就多穿上一點新人。因此我們越藉著那管制我們心思的靈得以更新，就越多

穿上新人。至終，這個穿上新人的過程將會完成。 

八、 基督是一切 
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在一個新人裡，沒有民與民之間國籍和文化的區別，不再有猶太人，也沒有外邦人；

為奴的，自主的…，惟有基督是一切，又在一切之內（西三 10～11）。在新人裡，祂是

中心，也是普及，是構成新人的成分，是新人裡一切的一切。 


